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LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

Dokumen ini merupakan Laporan Kegiatan Unit Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan 

Lingkungan (K3L) Semester I Tahun 2026 Fakultas Teknik Universitas Udayana yang telah 

disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban pelaksanaan program kerja, kegiatan 

monitoring, pembinaan, serta implementasi Sistem Manajemen Keselamatan, Kesehatan 

Kerja, dan Lingkungan (SMK3L) di lingkungan Fakultas Teknik Universitas Udayana. 
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1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tim Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) Fakultas Teknik Universitas 

Udayana berperan aktif dalam membangun budaya K3L guna menciptakan lingkungan 

akademik yang aman, sehat, dan ramah lingkungan. Komitmen ini diwujudkan melalui 

berbagai program yang melibatkan seluruh civitas akademika. 

Salah satu upaya yang dilakukan adalah sosialisasi K3L kepada dosen, tenaga 

kependidikan, dan mahasiswa mengenai potensi bahaya, prosedur kerja aman, penggunaan 

Alat Pelindung Diri (APD), serta penanganan keadaan darurat. Kegiatan ini bertujuan 

meningkatkan pemahaman dan kesadaran bersama dalam menerapkan prinsip K3L. 

Selain itu, Tim K3L secara rutin melakukan inspeksi di lingkungan fakultas dan 

berkolaborasi dengan Pemadam Kebakaran Kabupaten Badung dalam simulasi kebakaran. 

Langkah ini dilakukan untuk memastikan kesiapsiagaan serta meminimalkan risiko 

kecelakaan, sehingga tercipta lingkungan kampus yang aman dan berkelanjutan. 
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2 KEGIATAN YANG SUDAH DILAKSANAKAN 

 

2.1 Kegiatan Team K3L Melaksanakan Inspeksi Lapangan 

Kegiatan inspeksi lapangan Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) 

bertujuan untuk mengidentifikasi potensi bahaya serta menilai tingkat risiko yang terdapat 

di lingkungan kerja dan akademik. Melalui inspeksi ini, kondisi sarana dan prasarana 

keselamatan dapat dipantau secara berkala guna memastikan kesesuaiannya dengan 

standar K3L yang berlaku. Selain itu, inspeksi lapangan bertujuan untuk memastikan 

kepatuhan terhadap prosedur kerja aman, penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), serta 

pengelolaan lingkungan yang baik. Hasil inspeksi menjadi dasar dalam penyusunan 

rekomendasi perbaikan dan tindak lanjut guna mencegah terjadinya kecelakaan kerja, 

kerusakan fasilitas, maupun dampak lingkungan. Dengan demikian, kegiatan inspeksi 

lapangan K3L merupakan bagian penting dalam upaya peningkatan budaya keselamatan, 

perlindungan seluruh civitas akademika, serta penciptaan lingkungan kampus yang aman, 

sehat, dan berkelanjutan. 
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Gambar 1. Dokumentasi Inspeksi Lapang 

2.2 Kegiatan Sosialisasi K3L 
Sosialisasi Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) dilaksanakan 

dengan tujuan untuk meningkatkan pemahaman dan kesadaran civitas akademika 

terhadap pentingnya penerapan prinsip-prinsip K3L di lingkungan kampus. Kegiatan ini 

memberikan pengetahuan mengenai potensi bahaya di tempat kerja dan laboratorium, 

prosedur kerja yang aman, penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), serta langkah-

langkah penanganan kondisi darurat. Selain itu, sosialisasi K3L bertujuan untuk 

menumbuhkan budaya keselamatan dan tanggung jawab bersama dalam menciptakan 



 

4 
 

lingkungan yang aman, sehat, dan tertib. Dengan adanya kegiatan ini, diharapkan seluruh 

civitas akademika mampu menerapkan praktik kerja yang aman serta berperan aktif 

dalam upaya pencegahan kecelakaan dan perlindungan lingkungan. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Kegiatan Sosialisasi K3L 

2.3 Kegiatan Rapat Rutin Team K3L 
Rapat rutin Tim Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) Fakultas 

Teknik Universitas Udayana dilaksanakan sebagai sarana koordinasi dan evaluasi 

pelaksanaan program K3L di lingkungan fakultas. Kegiatan ini bertujuan untuk membahas 

hasil inspeksi lapangan, menindaklanjuti temuan, serta merumuskan langkah perbaikan 

yang diperlukan guna meningkatkan standar keselamatan dan kesehatan kerja. Selain itu, 

rapat rutin juga bertujuan untuk menyusun rencana kerja, memperkuat sinergi 
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antaranggota tim, serta memastikan implementasi kebijakan K3L berjalan efektif dan 

berkelanjutan. Melalui forum ini, setiap permasalahan yang berkaitan dengan aspek 

keselamatan, kesehatan, dan lingkungan dapat diidentifikasi secara komprehensif dan 

ditangani secara sistematis. Dengan demikian, rapat rutin Tim K3L menjadi bagian 

penting dalam menjaga konsistensi penerapan budaya K3L serta mendukung terciptanya 

lingkungan Fakultas Teknik Universitas Udayana yang aman, sehat, dan tertib. 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Kegiatan Simulasi Kebakaran 
Simulasi kebakaran di lingkungan Fakultas Teknik Universitas Udayana yang 

menghadirkan narasumber dari Dinas Pemadam Kebakaran (DAMKAR) Kabupaten 

Badung bertujuan untuk meningkatkan kesiapsiagaan civitas akademika dalam 

menghadapi potensi keadaan darurat kebakaran. Kegiatan ini memberikan pemahaman 

teknis dan praktis mengenai prosedur evakuasi yang benar, penggunaan Alat Pemadam 

Api Ringan (APAR), serta langkah-langkah penanganan awal saat terjadi kebakaran. 

Selain itu, simulasi ini bertujuan untuk melatih koordinasi dan respons cepat antarunit 

kerja di lingkungan fakultas, sehingga setiap individu memahami peran dan tanggung 

jawabnya dalam situasi darurat. Dengan pendampingan langsung dari tim DAMKAR 

Kabupaten Badung, peserta memperoleh pembekalan yang sesuai dengan standar 

penanggulangan kebakaran yang berlaku. Melalui kegiatan ini, diharapkan terbentuk 

budaya tanggap darurat yang kuat serta meningkatnya kemampuan seluruh civitas 

Gambar 3. Rapat Rutin Tim K3L 
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akademika dalam mencegah dan meminimalkan risiko kebakaran, sehingga tercipta 

lingkungan kampus yang lebih aman dan terlindungi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 4. Simulasi Kebakaran 
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3 PENUTUP 

 

Seluruh rangkaian kegiatan yang telah dilaksanakan oleh Tim Kesehatan, Keselamatan 

Kerja, dan Lingkungan (K3L) Fakultas Teknik Universitas Udayana, meliputi inspeksi 

lapangan, sosialisasi K3L, rapat rutin, serta simulasi kebakaran bersama DAMKAR 

Kabupaten Badung, merupakan wujud nyata komitmen fakultas dalam menerapkan prinsip-

prinsip K3L secara berkelanjutan. Kegiatan-kegiatan tersebut tidak hanya berfokus pada 

pemenuhan standar keselamatan, tetapi juga pada pembentukan budaya sadar risiko di 

lingkungan akademik. Melalui pelaksanaan program secara terencana dan konsisten, 

diharapkan seluruh civitas akademika semakin memahami peran dan tanggung jawabnya 

dalam menjaga keselamatan, kesehatan kerja, serta kelestarian lingkungan. Dengan 

demikian, Fakultas Teknik Universitas Udayana dapat terus mewujudkan lingkungan kampus 

yang aman, tertib, dan berkelanjutan. 

 

 

 

 

 

 


